
KALABRIEN: WANDERN AN ITALIENS STIEFELSPITZE
5 leichte bis mittelschwere Wanderungen

Tel.: 0391 – 5999 977
reisen@volksstimme.de

reisen.volksstimme.de

 Geführtes Wandern im "ursprünglichen" Italien
 Kostprobe kalabrischer Spezialitäten
 Besuch Kartäuserkloster Certosa di San Bruno

An der südlichsten Spitze des italienischen Festlands liegt das küstenreiche und
bergige Kalabrien, wo sich die farbenfrohe Natur der Mittelmeerküste unter der
mediterranen Sonne mit den eindrucksvollen architektonischen Spuren der Antike
zu einem einmaligen Urlaubserlebnis verbindet. Hier liegen die felsigen Klippen des
Capo Vaticano, die Costa Viola an der türkisblauen Meeresstraße von Messina und
das Tyrrhenische Meer, das einen einzigartigen Blick auf die Äolischen Inseln freigibt.
Auf Ihren Wanderungen entdecken Sie die natürliche Vielfalt Kalabriens zwischen
Olivenhainen, Zitrusbäumen und Weinreben. Für die nötige Erfrischung unterwegs
sorgen idyllische Badebuchten und nach Herzenslust auch die in Pizzo erfundene
Eisspezialität Tartufo, mit einer Schokoladensoße gefülltes und von Kakaopulver und
Zucker umgebenes Nuss- und Schokoladeneis. Mmmhhh!
Einer der vielen Höhepunkte dieser Reise ist die Besichtigung des entlegenen
Kartäuserklosters Certosa di San Bruno, welches Sie nach einer Wanderung durch die
einzigartige Flora und Fauna Kalabriens in der idyllischen Bergregion der Apenninen
besichtigen. Mit etwas Glück wird Ihr Besuch vom gregorianischen Gesang der
Mönche begleitet sein. Auf kulinarischem Weg werden Sie in die kalabrische Welt
eintauchen: Sie verkosten lokale Produkte wie Schafskäse und Zitronenlikör, Speck,
Olivenöl und biologischen Wein. Nicht zu vergessen ist der Klassiker - gesalzenes
Schweinefleisch “Nduja Capicollo”, eine streichfähige, mit Chili gewürzte kalabrische
Salami.
Auf Sie wartet eine unvergessliche Wandertour durch das südlichste Italien.

1. Tag: Flug nach Lamezia Terme
Die Reise nach Kalabrien beginnt mit dem Flug von Deutschland in die süditalienische
Region. Gemeinsam mit der Reiseleitung fahren Sie in Ihr Vier-Sterne-Hotel.

2. Tag: Ganztagswanderung Tropea und Monte Poro
Die erste Wanderung der Reise beginnt auf der Hochebene des kalabrischen Monte
Poro,die einen hervorragenden Meerblick und ein Panorama mit Aussicht auf die
malerische Altstadt von Tropea mit den Äolischen Inseln im Hintergrund anbietet.
Noch heute leben und arbeiten im Hinterland von Tropea die Hirten in der unberührten
Natur. Entlang abgeschiedener Bergdörfer und alter Bauernhöfe führt die Wanderung,
die sich auf den Küstenstreifen der Region fokussiert. Der Weg bietet Einblicke in
die Vegetation und die ländlichen Feldlandschaften Süditaliens und der Küstenregion
Kalabriens. Nach einer erholsamen Pause führt das letzte Stück des Weges zum
Meer, wo Sie die Möglichkeit haben, zur Abkühlung in einer der schönsten Buchten
Italiens zu baden. Danach geht es gemeinsam ins Hotel zurück.
(Strecke: 14 km, Dauer: 5-6 h, Höhendifferenz: + 150 m/ - 600 m)

3. Tag: Ganztagswanderung Zungri
In der Hochebene von Poro liegt die kalabrische Gemeinde Zungri, die für eine ganz
besondere archäologische Stätte bekannt ist: die Höhlenwohnungen von Zungri. Zum
Schutz vor den im 12. Jahrhundert angreifenden Sarazenen wurde die mittelalterliche

Leistungen

Beförderung

 Flug mit renommierter
Fluggesellschaft nach Lamezia
Terme und zurück in der
Economy Class
(Umsteigeverbindung, beim
Termin 18.09.-25.09.2023
Direktflug)

 Transfers Flughafen – Hotel –
Flughafen

 Fahrt im Reisebus während der
Ausflüge und zu den
Wanderungen

Hotel & Verpflegung

 7 Übernachtungen im 4*-Hotel
Santa Lucia in Parghelia

 7x Frühstück

 7x Abendessen

 1 Verkostung kalabrischer
Spezialitäten

 1 Picknick während der
Wanderung Serra San Bruno

Ausflüge & Besichtigungen

 Wanderungen:
 Auf der Hochebene des

Monte Poro

 Vom Bergdorf Serra San
Bruno zum
Kartäuserkloster Certosa
di San Bruno

 Im Hinterland von Zungri

 Küstenwanderung an der
Costa Viola

 Von Spilinga zu einem
regionalen Bauernhof
(halbtags)

 Besichtigungen:
Höhlenwohnungen von Zungri,
Bergdorf Serra San Bruno

 Eintritt und Führung:
Kartäuserkloster Certosa di San
Bruno
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Siedlung in den Tuffstein gehauen. Gleich zu Beginn des Wanderausflugs erhalten
Sie einen Einblick in die historischen Höhlen, die sich homogen in die örtliche Natur
eingefügt haben. Die Höhlenwohnungen von Zungri sind zugleich der Ausgangspunkt
der heutigen Wanderung, die Sie entlang von wilden Schluchten, Olivenplantagen,
Schafsherden und Bäumen voller Zitrusfrüchten führen wird. Die Küstennähe der
Wanderung erlaubt einen weiteren Blick auf die schönen türkisblauen Farben des
Tyrrhenischen Meeres. Gegen Ende des Wegs ist die Einkehr in einen regionalen
Bauernhof vorgesehen, wo Sie bei einer Verköstigung durch kalabrischen Schafskäse
und Zitronenlikör neue Kräfte sammeln können. Schließlich geht es gegen Nachmittag
in das Hotel zurück.
(Strecke: 12 km, Dauer: 4 h, Höhendifferenz: + 150 m/ - 400 m)

4. Tag: Freizeit
Der heutige Tag steht Ihnen frei zur Verfügung. Es steht Ihnen offen, ob Sie sich
im Hotel erholen oder die Umgebung eigenständig erkunden. Sicher hält auch Ihre
Reiseleitung ein paar Tipps für Sie bereit.

5. Tag: Ganztagswanderung Serra San Bruno
Bereits die Fahrt ins Landesinnere zum heutigen Ausgangspunkt der Wanderung
Serra San Bruno führt durch die unberührte kalabrische Natur. Das von den
Apenninen umgebene Bergdorf mit der Lage auf einer Höhe von etwa 800 Metern
über dem Meeresspiegel wird von Weinbergen, Feigenbäumen und waldreichen,
felsigen Landschaften bestimmt. Gemeinsam entdecken Sie das urige Dorf mit seinen
alten Kirchen und den verzierten Bauwerken aus dem 18. Jahrhundert. Von hier
aus beginnt die Wanderung durch die dichten Wälder der Bergregion. Der Weg
führt entlang von mystischen Lichtungen, wundersamen Quellen, einsamen Weilern
und einem regionalen Naturreservat, das ganz von der kalabrischen Tier- und
Pflanzenwelt vereinnahmt ist. Zum Abschluss der Wanderung erwartet Sie nicht nur
ein kleines Picknick, sondern Sie erreichen das berühmte Kartäuserkloster Certosa
di San Bruno, das im 11. Jahrhundert errichtet wurde und in dem noch heute die
eremitischen Mönche leben, die sich einem schweigsamen Leben gewidmet haben.
Auf einem geführten Rundgang bietet sich ein Einblick in das historische Gemäuer
und mit ein wenig Glück werden Sie Zeuge der gregorianischen Gesänge der Mönche.
Mit diesen Eindrücken endet die Wanderung, gegen Abend geht es in das Hotel
zurück.
(Strecke: 12 km, Dauer: 5 h, Höhendifferenz: + 150 m/ - 400 m)

6. Tag: Ganztagswanderung Costa Viola
Am heutigen Tag erwartet Sie eine Küstenwanderung mit traumhaften Ausblick. Am
Morgen fahren Sie zuerst entlang der Küste des Tyrrhenischen Meeres, ehe Sie
Ihren Ausgangspunkt an der Costa Viola erreichen. Es erwartet Sie ein gemütlicher
Aufstieg, bei gutem Wetter erwarten Sie beeindruckende Aussichten auf Sizilien und
die Liparischen Inseln mit Stromboli, die Straße von Messina und den Ausläufern des
Capo Vaticano. Auf ca. 600m Höhe rasten Sie und können sich bei einer kleinen
Mittagspause stärken. Währenddessen können Sie das gesamte Wandergebiet
überblicken. Am Ende Ihrer Wandertour haben Sie zudem die Möglichkeit, ein
erfrischendes Eis zu kosten, ehe es mit dem Bus zurück ins Hotel geht.
(Strecke: 11 km, Dauer: 4-5 h, Höhendifferenz: +/- 350 m)

7. Tag: Halbtagswanderung Spilinga
Die letzte Wanderung der Reise führt nach Spilinga, einen historischen Ort mitten
in der Natur der nördlichen Hochebene des Poro. Die Tour beginnt in der 571
Metern über dem Meeresspiegel gelegenen Gemeinde, die einen neuen Einblick in
die vielfältige Geschichte, Pflanzenwelt und Tradition Kalabriens erlaubt. Umgeben
von kleinen Bächen liegt der Maultierpfad, der als Orientierung auf der Wanderung
gilt. Hier zeigen sich auch die Überreste einer Wassermühle aus dem 18. Jahrhundert,
deren Architektur unter arabischem Einfluss steht. Zum Höhepunkt des Tages und
als angemessenem Schlusspunkt der Reise gibt es nach der Wanderung vor Ort eine
Verkostung von einheimischen kalabrischen Produkten wie dem typisch gesalzenen
Schweinefleisch „Nduja Capicollo“, Speck, getrockneten Tomaten, Olivenöl und
biologischem Wein. Mit dieser besonderen Note endet der letzte Wandertag der
Reise. Gemeinsame Rückkehr in das Hotel.
(Strecke: 11 km, Dauer: 4 h, Höhendifferenz: + 150 m/ - 400 m)

8. Tag: Rückflug
Am heutigen Tag endet die Wandertour durch das ursprüngliche Kalabrien. Mit den
vielseitigen Eindrücken Ihrer Wanderwoche geht es nach Deutschland zurück.

Zusätzlich inklusive

 Aktuelle Steuern &
Sicherheitsgebühren

 Willkommensgetränk

 Örtliche Reise-
/Wanderreiseleitung: 2.-7. Tag

 sz-Reisebegleitung
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WICHTIGE INFOS

Änderungen des Reiseverlaufs aufgrund des Wetters oder unvorhergesehener
Ereignisse bleiben dem Wanderreiseleiter vorbehalten. Eine gute Kondition, normale
Wandererfahrung und Trittsicherheit sind erforderlich.
Die Wanderungen haben leichtes bis mittleres Schwierigkeitsniveau. Manchmal führt
der Weg über schmale Pfade, Steilstufen und Engstellen. Trekking- bzw. Bergschuhe
mit guter Profilsohle sind unbedingt erforderlich.

GUT ZU FUSS:

Bei dieser Reise werden u.a. längere Strecken gelaufen. Sie sollten also "gut zu Fuß"
sein. Wir empfehlen Ihnen außerdem bequeme und feste Schuhe für diese
Ausflüge.

ESSENSGEWOHNHEITEN IN ITALIEN:

Das italienische Frühstück ist traditionell karg. Meist gibt es einen Espresso oder
einen Cappuccino, dazu ein Brioche oder Cornetto (Hörnchen). Die "gehaltvolle"
Mahlzeit findet mittags bzw. abends statt. Dabei wird ein mehrgängiges Menü
serviert. In den Hotels sind die Mahlzeiten, besonders das Frühstück, an die
Bedürfnisse der internationalen Gäste angepasst. Erwarten Sie bitte dennoch nicht
die gleiche Auswahl und Vielfalt beim Frühstück wie Sie es in Deutschland gewöhnt
sind.

HINWEIS ZU DEN AUSFLÜGEN:

Alle Ausflüge und Führungen finden in deutscher Sprache statt, soweit nichts
anderes angegeben ist. Bitte beachten Sie, dass sich die angegebene Reihenfolge
der Ausflüge ändern kann.

EINREISEBESTIMMUNGEN FÜR DEUTSCHE STAATSANGEHÖRIGE
(REISEDOKUMENTE / VISUM / IMPFUNG):

Deutsche Staatsangehörige benötigen für diese Reise gültige Ausweisdokumente.
Die Reise kann sonst nicht angetreten werden!
Je nach Reiseland kann es sein, dass ein Visum erforderlich ist. In einigen Ländern
sind ggf. auch Impfvorschriften zu beachten. Ausführliche Einreisebestimmungen
finden Sie online bei der jeweiligen Reise unter der Rubrik „Länder“. Außerdem
erhalten Sie diese Infos auch in Ihren zugesandten Reise-Vertragsunterlagen.
Wir empfehlen Ihnen dringend, sich schon vor der Buchung einer Reise über Ihre
Einreisebestimmungen zu informieren. Bitte erkundigen Sie sich dabei auch über
mögliche Bearbeitungszeiten für ggf. benötigte Visa, um eine rechtzeitige
Bearbeitung vor Abreise zu gewährleisten sowie über notwendige Impfungen.
Bitte beachten Sie, dass seit dem 26. Juni 2012 jedes Kind, welches ins Ausland
reist, unabhängig vom Alter ein eigenes Reisedokument benötigt. Eintragungen im
Reisepass der Eltern werden nicht mehr anerkannt. Bitte beantragen Sie das
notwendige Reisedokument bei den zuständigen Behörden.

EINREISEBESTIMMUNGEN FÜR NICHT-DEUTSCHE STAATSANGEHÖRIGE
(REISEDOKUMENTE / VISUM / IMPFUNG):

Falls Personen ohne deutsche bzw. mit nicht ausschließlich deutscher
Staatsbürgerschaft mitreisen, beachten Sie bitte, dass in diesem Fall andere bzw.
gesonderte Einreisebestimmungen für Ihr gewähltes Reiseland gelten können.
Hierüber geben die jeweiligen Auslandsvertretungen bzw. zuständigen Konsulate
entsprechend Auskunft. Wir empfehlen Ihnen dringend, sich schon vor der
Buchung einer Reise über Ihre Einreisebestimmungen zu informieren. Bitte
erkundigen Sie sich dabei auch über mögliche Bearbeitungszeiten für ggf. benötigte
Visa, um eine rechtzeitige Bearbeitung vor Abreise zu gewährleisten.
Sollten Sie in diesem Zusammenhang Fragen haben, helfen wir Ihnen gerne weiter.
Bitte kontaktieren Sie uns unter unserer kostenfreien Service-Hotline 0800 250 00 00
(Mo-Fr 9-19 Uhr).

ABSAGEFRIST DURCH DEN REISEVERANSTALTER SZ-REISEN:

Falls die Mindesteilnehmerzahl für Ihren Reisetermin nicht erreicht werden sollte,
behält sich sz-Reisen vor, bis spätestens 4 Wochen vor Reiseantritt (bei
Tagesfahrten bis zu 2 Wochen) die Reise abzusagen bzw. vom Reisevertrag
zurückzutreten. Weitere Informationen hierzu finden Sie in den Allgemeinen
Geschäftsbedingungen SZ-Reisen GmbH unter §7.

HINWEIS FÜR MENSCHEN MIT EINGESCHRÄNKTER MOBILITÄT:

sz-Reisen sind nicht geeignet für Gäste mit eingeschränkter Mobilität. sz-Reisen sind
meistens Reisen in Bewegung: Um alle Besichtigungen, Rundgänge und Ausflüge in
vollem Umfang miterleben zu können, sollten Sie „gut zu Fuß“ sein. Auch so manch

Sollten Sie noch Fragen zu Ihrer
Reise haben, stehen

wir Ihnen gerne unter folgender
Nummer zur Verfügung:

0391 – 5999 977
E-Mail: reisen@volksstimme.de

Volksstimme Reisen

Wir empfehlen den
Abschluss einer

Reiserücktrittskostenversicherung

Unser Serviceteam informiert
Sie hierzu gerne.
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ein Hotel ist noch nicht auf Rollatoren oder weitergehende Mobilitätsbeschränkungen
eingestellt. Daher sind unsere Reisen für schwer gehbehinderte Gäste sowie für
Gäste im Rollstuhl oder mit starker Sehbehinderung nicht geeignet (auch
Gehörlosigkeit oder allg. Reisebehinderung).
Im Zweifel können wir vorab für Sie prüfen, ob eine Teilnahme möglich ist. Bitte
fragen Sie uns vor der Buchung, ob diese Reise für Sie geeignet ist. Wir beraten Sie
gern unter unserer kostenlosen Service-Hotline 0800 250 00 00 (Mo-Fr 9-19 Uhr).

ZAHLUNG & REISERÜCKTRITT BEI SZ-REISEN:

Ausführliche Informationen zu Zahlung und zum Reiserücktritt finden Sie in
den Allgemeinen Geschäftsbedingungen SZ-Reisen GmbH unter § 2. + 5. + 7. + 8.

VERANSTALTER

1-sz-Reisen GmbH
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Formblatt „Pauschalreise" 
FORMBLATT ZUR UNTERRICHTUNG DES REISENDEN 

BEI PAUSCHALREISEN NACH§ 651A BGB 

Bei einer angebotenen Kombination von Reiseleistungen handelt es sich um eine Pauschalreise, die im Sinne der Richtlinie (EU) 2015/2302 behandelt wird. 
Daher können Sie alle EU-Rechte in Anspruch nehmen, die für Pauschalreisen gelten. Die SZ-Reisen GmbH trägt die volle Verantwortung für die ordnungsge­
mäße Durchführung der gesamten Pauschalreise. Zudem verfügt die SZ-Reisen GmbH über die gesetzlich vorgeschriebene Absicherung für die Rückzahlung 
Ihrer Zahlungen und, falls der Transport in der Pauschalreise inbegriffen ist, zur Sicherstellung Ihrer Rückbeförderung im Fall ihrer Insolvenz. 

Wichtigste Rechte nach der Richtlinie (EU) 2015/2302 

- Die Reisenden erhalten alle wesentlichen Informationen über
die Pauschalreise vor Abschluss des Pauschalreisevertrags.

- Es haftet immer mindestens ein Unternehmer für die ordnungs­
gemäße Erbringung aller im Vertrag inbegriffenen Reiseleistun­
gen.

- Die Reisenden erhalten eine Notruftelefonnummer oder Anga­
ben zu einer Kontaktstelle, über die sie sich mit dem Reisever­
anstalter oder dem Reisebüro in Verbindung setzen können.

- Die Reisenden können die Pauschalreise - innerhalb einer
angemessenen Frist und unter Umständen unter zusätzlichen
Kosten - auf eine andere Person übertragen.

- Der Preis der Pauschalreise darf nur erhöht werden, wenn
bestimmte Kosten (zum Beispiel Treibstoffpreise) sich erhöhen
und wenn dies im Vertrag ausdrücklich vorgesehen ist, und
in jedem Fall bis spätestens 20 Tage vor Beginn der Pauschal­
reise. Wenn die Preiserhöhung 8 % des Pauschalreisepreises
übersteigt, kann der Reisende vom Vertrag zurücktreten. Wenn
sich ein Reiseveranstalter das Recht auf eine Preiserhöhung
vorbehält, hat der Reisende das Recht auf eine Preissenkung,
wenn die entsprechenden Kosten sich verringern.

- Die Reisenden können ohne Zahlung einer Rücktrittsgebühr
vom Vertrag zurücktreten und erhalten eine volle Erstattung
aller Zahlungen, wenn einer der wesentlichen Bestandteile der
Pauschalreise mit Ausnahme des Preises erheblich geändert
wird. Wenn der für die Pauschalreise verantwortliche Unter­
nehmer die Pauschalreise vor Beginn der Pauschalreise absagt,
haben die Reisenden Anspruch auf eine Kostenerstattung und
unter Umständen auf eine Entschädigung.

- Die Reisenden können bei Eintritt außergewöhnlicher Umstän­
de vor Beginn der Pauschalreise ohne Zahlung einer Rücktritts­
gebühr vom Vertrag zurücktreten, beispielsweise wenn am

Bestimmungsort schwerwiegende Sicherheitsprobleme be­
stehen, die die Pauschalreise voraussichtlich beeinträchtigen. 

- Zudem können die Reisenden jederzeit vor Beginn der Pau­
schalreise gegen Zahlung einer angemessenen und vertret­
baren Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten.

- Können nach Beginn der Pauschalreise wesentliche Bestand­
teile der Pauschalreise nicht vereinbarungsgemäß durchgeführt 
werden, so sind dem Reisenden angemessene andere Vorkeh­
rungen ohne Mehrkosten anzubieten. Der Reisende kann ohne 
Zahlung einer Rücktrittsgebühr vom Vertrag zurücktreten (in 
der Bundesrepublik Deutschland heißt dieses Recht „Kündi­
gung•), wenn Leistungen nicht gemäß dem Vertrag erbracht 
werden und dies erhebliche Auswirkungen auf die Erbringung 
der vertraglichen Pauschalreiseleistungen hat und der Reisever­
anstalter es versäumt, Abhilfe zu schaffen.

- Der Reisende hat Anspruch auf eine Preisminderung und/oder 
Schadensersatz, wenn die Reiseleistungen nicht oder nicht 
ordnungsgemäß erbracht werden.

- Der Reiseveranstalter leistet dem Reisenden Beistand, wenn 
dieser sich in Schwierigkeiten befindet.

- Im Fall der Insolvenz des Reiseveranstalters oder - in einigen 
Mitgliedstaaten - des Reisevermittlers werden Zahlungen 
zurückerstattet. Tritt die Insolvenz des Reiseveranstalters oder, 
sofern einschlägig, des Reisevermittlers nach Beginn der 
Pauschalreise ein und ist die Beförderung Bestandteil der Pau­
schalreise, so wird die Rückbeförderung der Reisenden ge-
währleistet. Die SZ-Reisen GmbH hat eine Insolvenzabsicherung 
mit der Deutscher Reisesicherungsfonds GmbH, Sächsische 
Straße 1, 10707 Berlin, Telefon: 030 78954770, E-Mail 
schadenmeldung@drsf.reise abgeschlossen. Die Reisenden 
können diese Einrichtung kontaktieren, wenn ihnen Leistungen 
aufgrund der Insolvenz der SZ-Reisen GmbH verweigert 
werden.

Webseite, auf der die Richtlinie (EU) 2015/2302 in der in das nationale Recht umgesetzten Form zu finden ist: www.umsetzung-richtlinie-eu20l5-2302.de 
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